Acta 13-2021. Periodo 2020-2024
Sesion Extraordinaria 21 de enero del 2021

SESION EXTRAORDINARIA NUMERO TRECE, DOS MIL VEINTE,
CELEBRADA POR EL CONCEJO MUNICIPAL DE CANAS A LAS
DIECISIETE HORAS CON TRECE MINUTOS DEL DIA VEINTIUNO DE
ENERO DEL ANO DOS MIL VEINTIUNO, EN EL SALON DE SESIONES DE
LA MUNICIPALIDAD DE CANAS EN PRESENCIA DE:

Presidente Municipal José Angel Acon Wong
Vicepresidente Municipal Johnny Alvarez Gutiérrez
Regidores Propietario Regidores Suplentes

Diego Palma Calvo
Irene Bolivar Jiménez Gabriela Lizano Rodriguez
Guillermo Ledezma Vargas Evelio Ramos Chacon
Ericka Chaves Meza Maureen Jaén Recio

Marianela Vargas Rodriguez

Sindicos Propietarios Sindicos Suplentes
Jendry Lépez Arguedas

German Bermudez Chacon
Geiner Lopez Chavarria
Macario Montes Carrillo Silvia Campos Garcia

Ausentes
Ceilyn Ramos Ruiz (Sindica suplente)
Eliecer Delgado Salguera (Sindico propietario)
Greys Moreira Segura (sindica suplente)
Fabiana Alguera Alvarado (sindica suplente)
Jimmy Bricefio Zamora (Sindico propietario)

Alcaldesa Municipal a.i.
Gricelda Vargas Segura

Secretaria del Concejo Municipal
Nayla Galagarza Calero
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ARTICULO I. Comprobacion de Quorum.
En lugar del sindico Jimmy, sube Jendry, estando todos los regidores propietarios y

teniendo quorum de ley, damos inicio a la sesion extraordinaria 13-2021 al ser las
diecisiete horas con trece minutos del dia 21 de enero del 2021.

Presentacion de Vacuna COVID-19 a cargo de Jefatura Ingrid Salazar Jarquin:

PA
4 )
Como llegara layacuna
COVID-19 alos
_.vacunatorios/de la red: "

de servicios de la € CSS

£

@D

Vacunacion

WEAR A MASK

AND WASH YOUR HANDS!
" 1

historica

* Pocas personas ha vivido una
pandemia

* Nunca antes el equipo de salud ha
tenido una vacuna para enfrentar
una pandemia.

« Avances tecnolégicos ha
permitido un desarrollo oportuno
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Manual de procedimientos para la ejecucién de la
vacunacion en los establecimientos de salud de la CCSS

Avalado por CNVE y oficializado por CCSS

21 de Diciembre 2020

Alcance

Conocimiento y aplicacion en los establecimientos
de salud de la CCSS en todas las Direcciones Regionales/ Equipos PAI Regionales y
Locales segun corresponda

Proteger contra el virus SARS-CoV-2 a la poblacién definida como poblacién
vulnerable por CNVE con la finalidad de producir proteccién individual y
proteccidn colectiva.
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Papel rector Ministerio de Salud

Apoyo en Coordinaciones con las diferentes instituciones que se van a vacunar
contra COVID-19:
a. Facilitar la gestion con los mismos para que conozcan los requisitos para poder
llevar a cabo la vacunacion.
Promocién de la vacunacién, comunicacién y relaciones publicas.
a. Crear alianzas estratégicas con grupos externos (ministerios, universidades,
colegios profesionales y asociaciones especificas, entre otros).
b. Buscar espacios en los medios de comunicacién de acuerdo con el nivel (local,
regional y nacional) para promover la vacunacion.
c. Utilizar redes sociales, pagina Web entre otros, para difundir informacién que
promueva la vacunacion y evacuar las dudas de la poblacién.
Coordinar comunicados de prensa en diferentes momentos de la campafia
(solo Nivel Central).

Papel rector Ministerio de Salud

Acompafiamiento de las Areas Rectoras de Salud, Regiones Rectoras de Salud y Nivel
Central a las Areas de Salud y Direcciones Regionales de la Caja Costarricense del Seguro
Social en el avance del proceso:
a. Coordinar reuniones conjuntas semanales para el seguimiento en la evolucién de
las coberturas, y para la elaboracion de estrategias de mejora segln corresponda.
b. Definir estrategias conjuntas para aumentar las coberturas en caso de niveles no
Optimos.
c. Establecer las coordinaciones necesarias para realizar un abordaje en red en los
tres niveles de atencion para que apoyen la vacunacion en los diferentes grupos
poblacionales
d. Apoyar el ingreso a conglomerados privados (escuelas, condominios, otros) en
oordinacion con municipalidades, fuerza publica y otros entes en caso necesario.
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Contenido del Manual de procedimientos

¢Como llegard la vacuna COVID-19 a
los vacunatorios de la red de
servicios de la CCSSy cuales son los
pasos para prepararlay aplicarla a la
poblacién?

u

ler Grupo a vacunar _ 2do Grupo a W_ma_mnv%_\ Wm‘““if>

unar__ LEREE
i : | Estudiantesde
Trabajadores de Personas de S8 afios | Personas entre 18y S8 | Funcionarios del ! clencias de ta saludy
centros de larga © mds, ' 35?5 que presenten Mmlstcno_ de | thenicosafines en
estanciay personas | Independientement . algun factor deriesgo | Educacion Publica, | ampos clinicos de
adultas mayores que | edelsitienenono | comothipertensos, | sector educativo '
habitan en esos algdn factor de . diabéticos, : privadoy personal . h
centros. riesgo (tienen que l card!épat:_u, enfermos | de centros de I Poblacién de 40 a 57
presentar su respiratorios crénicos, | atencién integral . afossin otrode los
3 ' § 3
Trabajadores de i ién sea g renal (CA1 . riesgos previamente
primera respuesta: 4 3 o besidad | i descritos, que
cédula nacional o 1 crdnica, obesi 1 1 » 9
€CSS, Salud, sector st - grado lly mérbida, . "unclonarios delos [ gizon sctividades
privado de salud, CNE, residencia), I pacientes con cincer. | 0¢rEUes del 1 laborales
Bomberos, Cruz Roja, * * Personas privadas relacionadas a
cuerpos Dohc'-;les de: ! ! delibertad. ' contacto de
seguridad, trinsito, s : 5 personas o de
migracion, ! : T’“?”"":’ df' ! impacto en el sector
penitenciarios, 1 ' Poder Judicial. ' productivo:
municipales, Ol. . . 9-1-1 . agricultura,
! 1 ! construccion,
' 1 , 3tenciénal cliente,
: ’ s restaurantes,
1 ' 1 empleadas
. . domésticas.
Fuente: CNVE - M5

* No existe vacuna para menores de edad
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-Se irdn vacunando conforme haya disponibilidad de vacunas.
-Todos las personas a vacunar deben de presentar cédula de identidad o cédula de residencia

vigente.
-Todas las personas a vacunar que llevan control de enfermedades en centros privados, deben de
presentar un g do medico que indica que padece de esas enfermedades.

-Todas las personas de las instituciones que estan contempladas, deben de presentar gafete o carne
de su institucion vigente.

-Los estudiantes de ciencias de la salud y técnicos afines deben de presentar todos los requisitos ya
establecidos en el Lineamiento de vacunacién para estudiantes de ciencias de la salud y técnicos
afines.

-El primer grupo , al ser grupos de vacunacion cautivos, se recomienda que la vacunacion se haga
extramuros coordinando con esas instituciones y hogares de larga estancia para que el dia que se
visite se realice la mayor cantidad de vacunaciones correspondientes, cumpliendo con las
indicaciones, contraindicaciones y precauciones establecidas.

3 semanas primeras dosis =
3 semanas segundas dosis ﬁ

Cohorte de 3 Semanas

Semana 1 Semana 4

mana 21 Semana 3 I Semana 5 | Semana 6

Grupos de riesgo

g’ g " Q Q ”'- Micro- Planificacion
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Definicidn escenarios
extramuros e Intramuros

-ler Grupo: Se recomienda coordinando con instituciones e ir y vacunar
siguiendo las indicaciones y contraindicaciones establecidas en el Manual de
Procedimientos

-En actividades e intramuros y extramuros tener termos y cajas frias
preparados (2-8°C) rotulados y diferenciados con los viales preparados.

\ -Cumplir con la indicacién de vacunar los grupos poblacionales definidos que
se deben de vacunar solo en intramuros.
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Vacuna a aplicar: Pfizer/BionTech

* Componentes:

* Nucledsido modificado ARN mensajero que codifica la glicoproteina (S) de
SARS-CoV-2.

* Otros componentes:

a. envoltura lipidos: ((4-hidroxibutil) azanediil) bis (hexano-6,1-diil) bis (2-hexildecanoato),
2- [(polietilenglicol) -2000] -N, N-ditetradecilacetamida, 1,2-Distearoil-snglicero-3-
fosfocolina y colesterol),

cloruro de potasio,

fosfato monobdsico de potasio,
cloruro de sodio,

fosfato de sodio dibésico dihidrato y
sacarosa.

mooo o

Vacuna a aplicar: Pfizer/BionTech

* Cédigo almacenable: 1-11-44-0015

* Presentacion:

* Cada vial contiene una suspensién sin conservantes para inyeccién
intramuscular y requieren dilucion con cloruro de sodio al 0,9% estéril (SF),
antes de la administracion.

* Este SF debe de estar a temperatura ambiente. Y debe de ser el distribuido para
este fin ( bolsas de 50mL)

* Una vez preparada, cada vial permite aplicar 5 dosis. (Aunque parezca que sale
mas dosis, solo se debe de utilizar para 5 dosis)

* Esquema:

* Dos dosis: 0

y preparada
 Via de Administracion Intramuscular (IM)
* No se reinician esquemas.

Cada dosis es de 0.3mL de vacuna adecuadamente diluida
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Vacuna a aplicar: Pfizer/BionTech \©

-

Overview of Direct Shipments to Points of Vaccination

Temperature & Location Tracking During Transportation

Direct Shipments® to Vaccination Center by Transport Courler

Reusable
7 =] > ATM Logger -
z oo AGAS i
Y s I e I / & =
S5  LL =
* Plizer has designed a distnbution mode! which i built on a fiexsbie just in + Cach thermal shipper has reusable GPS enabled temperatute montoring
time system to ship the vaccine from manutactuning site andior storage device which will be cnabied when the shippar is packed.
facility diectly to the pownts of vaconation. * Al shipments will be tracked via the onboard GPS monitoring device 10
ensure required

* Shipments will be execuled under the management of Plizer Quality
Processes and controls to ensure that upon ownership transfer, product has
armved under acceptable conditions.

* Temperature recors of the shipments can be shared with UPON roquOS!

Empaques primarios- Secundarios- Terciarios

* Los viales multidosis (5 dosis) vienen en bandejas (195 viales- 975 dosis) en cajas frias especiales
méximo 5 bandejas (975 viales- 4975 dosis)

Product Packaging Overview

@ Primary Packaging @ f;f,;';fa;.""'“'"“ @ Tertlary Container: Thermal Shipper

¢~ ovweres
T Papnod (via Travs)
@

D O rurssine

2ty 1 Glann Deeeevatve froe = Segie ey nokn 10% v o Memom 1 weto na
uitiedonn vial (MOV) A rieidnsy Dayload area of he shoper
MOV nas 0 4%mi frozen laua * Payiosd canon submerged in dry e Deliet
ansg produet Anpper koopa ULT (:75215°C) un 10 10 days if alored at 15°C
© %a0mn per et 10 25°C tamperaturmn wihout opanng

R |
(TR

Soie Contimnars By rapiemaNg Gry ice

Tamafio: 25cmx25cmx4cm Tamafio:55,8 cm alto x 39,8 cm
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Almacenamiento

Elementos a tomar en cuenta en posibles almacenamientos

Congeladores
Cajas frias g

especiales : ultrabaja .
En la que viene el Temperatura:
producto de fabrica 6 meses

1

Estas cajas frias Unicamente serdn manipuladas en el establecimiento de
salud donde se encuentra el congelador de ultra baja temperatura. Los
demas nos llevamos los viales suelos en nuestros termos y cajas frias hasta

A\
<1

. i |

Refrigeradores de
vacunas 2-8°C
5 dias (120 horas)

"/ A

Uso de otros insumos para
transporte para estrategias

el refrigerador habitual de vacunas

intra y extramuros (2-8°C)

Ruta Critica hasta llegar a estar lista para
aplicarse en la poblacion

10
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En resumen, a pesar de que las vacunas ingresan al pais congeladas (Ultrabaja Temperaturas) , solo los
establecimientos donde estan los congeladores las manipularan a esas temperaturas.
Todos los demds establecimientos de salud las manipulan en sus temperaturas habituales de 2-8°C

(¢ de Ultra Baja y otros insumos de temperaturas 2°Ca 8 °C
grama Ampliado de i Ccss
oma) S - ) -
| o TR S
—— > LY
-
. )

~.= Todos Jos iInvumos habituales Trabajadores de primer nvel
14 congeladores do utra el PR en todos s e stencion capaciadosy
- | b3 temperatura wtablecimicntos dela red de comarometdes con el proceso
s C255

- 8 =
¢ ) %
T

Planta de
Producciéon

Operador logistico
contratado por Pfizer
traslada a CR hasta

(s
Equipo Regional PAl llega o

reallzar y supervisar el

despacho de las viales

correspondientes a loz
Establecimiontos de Salud

4 dias efectivos de

vacunacion

v, @ llegan a retirar los dias Lunes
Ultrabaja O

congelador de B
2 de cada zemana

Almacena en
T refrigeradoras 2-8°C por
S dias miximo

Cada equipo local PAI se lleva

-
loz vlales correzpondientes
patpaman Para cada semana de acuerdo a
bucion B” - = microplanificacién y distribuye
2 sus EBAIS
PA! Locales llegan a retirar a

ALMACEN laz correspondientes a zu
planificacién semanal

Fuente: Equipo Regional PAl ~ SAVE-CCSS

11
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Traslado de la vacuna desde Planta de produccién Operador logistico contratado por Pfizer
traslada vacunas segun cantidad
previamente definida a CR (hasta

congelador de Ultra baja)

mY

Planta de
Produccién

TR 5
(=

%‘ ) Entrega en sitio focal:

i i : « Entrega y custodia de Farmacéutico
Monitoreo de temperatura Trémites aduaneros coordinados: £2 Y A y

P «  Permisos Regulatorios + Retira de caja fria y se coloca en congelador
mh:;: ::I::; t’o" :r pg;s +  Exoneracién + Buenas précticas de almacenamiento
ey +  Nacionalizacién y desalmacenaje +  Garantizan cadena de frio
- Control de Calidad (Documental) « Entrega semanalmente a unidades segin

cuotas establecidas

eladora vacunat

sitios focales con congeladores segun

2 Equipos locales de vacunas retiran en
corresponda

2-8°C 2-8°C

Y I
A e A N W
-Equipos locales PAI retiran los viales programados Vacunas llogan a los establecimientos de zalud
semanalmente -Revizar cadena de frio y custodiar hasta distribulr o
4 ~Trazladan en insumos de 2°C a 8°C hasta vacunatorfo laz sedes de ebais.
~Verlfican anotar fecha y hora de salida del -congelador
~Coordinar con unidad necesidad de vacuna semanalmente -Para posteriormente Iniciar el proceso de

“Verificar cantidad solicitada 012 recibida. PrepNrecn para Ik bplicackin

-Revisar condiclones para ol transporte zeguro.

~Custodia vacuna garantizando la cadena de frio.

Garntizor ¢l uso adecuado de las dosis disponibles segun cada
La vacuna en los niveles locales ya
proveedor y cada unidad. Control do 2das dosis llega descongelada

12
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Proceso de pa racion de la vacuna 3 Proceso de preparacion de la vacuna en

los sitios de vacunacién

. Descongelar* -

Preparacién: 4. Aplicacién pon
acion e
+ Preparacion de SF = A m Apkcacidn @
= Dilucién del vial 15 2da dosis

2-8° s \
€ 3. inspeccién N

™

v

) -Siguiendo con mismos
-Las vacunas en niveles locales ya

pasos de preparacién

<Ya en el vacunatorio, se procede 2 estdn descongeladas (3 horas en !
previamente mencionados
preparar la vacuna para aplicar: refrigerador habitual de vacunas o
-Correctos de aplicacion de medicamentos
en traslado)

-Registrando sistemas institucionales y en carné
de la persona

-Anotando tipo vacuna y fecha de aplicacién de

leray 2da dosis

Preparacion:

Descongelar

| sacarlos de temperaturas de -70°

+ 195 viales (Bandeja completa): durara hasta 3 horas descongeldndose a temperatura ambiente
(hasta de 25°C).

* Viales sueltos: durard 30 minutos descongeldndose a temperatura ambiente. (hasta de 25°C).

1b. Viales que ya tienen 4 o mas horas en el congelador habitual o en una caja fria de vacunas

( a temperaturas de 2 a 8°C)

* No necesita tiempo de descongelarse (pues ya paso el tiempo necesario para descongelarse)

Por lo que a la mayoria de los establecimientos de salud
llegardn los viales descongelados
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Preparacion del vial

+ Entodo el proceso se deben de seguir las técnicas asépticas estandarizadas en la institucion.
« Se utiliza Suero Fisiolégico (SF). No utilizar ningun otro producto.
* No debe de pasar mas de 2 horas desde que se saca el vial descongelado de la refrigeradora
normal de vacunas hasta que se termina la preparacién del mismo.
« Se debe de preparar en su vial original.
« Al sacar del refrigerador de vacunas, mezcle suavemente 10 veces antes de preparar. No Agitar.
a) b)

ST e iluir vacun
Preparar el Suero Fisiolégico Diluir vacuna
c |

—Limpie el tapn del SF -Limpie el tapdn del vial.
-Extraiga 1.8mL de SF (leringa hipodérmica ‘ ;Ir;t;?:zc: Lg: ;18;18(:: r:!): SF (Jeringa hipodérmica descartable
descartable 2 a 3CCy Aguja 21x3,81cm) ‘ Y Agu) 4

-Descarte el restante SF que queda en la bolsa. ‘ ;ﬁuﬁ?z:;g:ia extraiga 1.8ml de alre.

-Mezcle suavemente 10 veces. No agite.

-Una vez preparada:
+ lavacuna serd ina, sin particulas ni
+ Tendrd 6 horas para aplicar

Preparacion de la vacuna Pfizer contra coVID-19

—— - -
\ Tame un vial dencongelndo d@acunn Pilzar-

BloNTach COVID-9 pars pre)

S| usa un vinl congelado de
BISNTECh COVID-19, dascongallr

§ 30 minutas on (o hobitacidn M paratyra.
(no més de 257C)

“Los vialos multidosis & tamplifsture
amblente deben dljulree dantib de 2 haras.

Pravio u praparar, invierts of villlicon
Nto suave (10 vaces)

tacnicus alpticus,

y @ o bolk
} -Doncarta o| S !

i

B -Limpie o) Tapon del vial vnull\iﬁu
V 4

18ml do SFal vial mu?ldosm

t

{
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Preparacion de la vacuna Pfizer contra cOVID-19

8 Equilibre la presion @el vial antes de ratirar |a
aguja del vial , extragendo 1.8 mL de aire.

-Vuelva a mover sua¥emente, invertiendo el
| 10 veces.
~No agite
oalivial, inspeccione y
8spacto balnquecino y
11 decolgracion
y diluidos, deben
manteners entr@los 2°Cy 8°C y aplicarse
en méximo & horasy

,dmL de la vacuna

Preparacion individual de cada gom

L ) sde0
Plizer BioNTech COVID-19.
-Limpie el tapah del vial multidosis y extraiga

FI B 0.3mL de |la vaéna de Pfizer BioNTech COVID-
diluida 19.

-Verifique que I8 dosis cargada sea 0,3mL, que
sea una solucien blanquecina y que no tenga
particulas.

~-Si todo esta bien, administrar
inmediatamente 0.3mL en masculo deltoides
de |a persona aivacunar.

-Si en la inspeceion observa decoloracion o
particulas NO ihyectar, deseche y notifique
como correspohde.

Elaborado por SAVE-CCSS con informacion proporcionada en material de Pfizer.
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2 Preparacion de cada dosis (0.3mL) O

Pal g
* Utilice la técnica aséptica estandarizada en la institucion.
* Limpie el tapdn del vial multidosis.

* Extraiga 0,3mL de la vacuna de Pfizer BioNTech COVID-19 adecuadamente
preparada. Utilice Jeringa de 1cc y Aguja hipodérmica descartable, 23 X2 5cm o Aguja hipodérmica
descartable, 25 x 1pulgadas.

* Revise cada dosis antes de aplicarla:

* Que sea 0.3mL cargados
* Que sea una solucidn blanquecina
* Que no tenga particulas y que no este decolorada.

* Sien la inspeccién observa decoloracion o particulas NO invectar y deseche y notifique segin
corresponda.

* Si todo esta bien, administrar inmediatamente 0,3mL IM en musculo deltoides
de la persona a vacunar.

tes de aplicar la vacuna

-Pregunte por alergias, por embarazo, por lactancia.

-Solicite cédula de identidad vigente o cédula de residencia vigente, carne o
gafete de instituciones segln corresponda, o requisitos de estudiantes de
ciencias de la salud.

-Revise antecedente de enfermedades.

-Refuerzo educacién:

* Importancia de segunda dosis.

* Cuidados post-vacunacién

+ Consultary reportar efectos adversos

» Espere 15 minutos posterior a la vacunacion.

16
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Tecnica de aplicacion

-Técnicas asépticas avaladas por la institucién.

* Lavado de manos antes y después de la preparacién de la vacuna.
Lavado de manos antes y después de la aplicacion de la dosis de vacuna.

-Administrar el medicamento correcto:

* Verificar |a fecha de vencimiento de la vacuna, verificar
contraindicaciones.

* Revisar que el vial tenga fecha y hora de la dilucién y garantice que han
pasado menos de 6 horas.

* Administrar la vacuna al paciente correcto, administrar la dosis correcta,
Via de administracion correcta.

* Inspeccidn visual del vial de la vacuna. No aplicar si se observa
particulas o si esta descolorida. Inspeccién del sitio anatémico para
verificar la integridad y limpieza de Ia piel, previo a la aplicacién. Uso de
jeringa y aguja correctas de acuerdo con lo especificado anteriormente.

* Aplicar la vacuna se debe administrar via intramuscular. (90°)

* Revisar tiempos de control de conservacién de los correctos. (Maximo 2

horas para preparar el vial, Maximo 6 horas para aplicar el vial una vez

preparado).

Posterior a la aplicacion

* Deseche insumos segun corresponde.
» Refuerce la educacidén en la persona vacunada.

* Explique la importancia de cumplir con la segunda dosis a los 21 dias y
establezca un plan con ese usuario para aplicar la segunda dosis.

* Explique la importancia de que lleve su carné y diga qué tipo de vacuna le
aplicaron.

» Explique la importancia de consultar o llamar al lugar donde la vacunaron
en caso de presentar algun efecto adverso.

Lavese las manos antes de vacunar a otra persona.

17
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* Esta segunda dosis se aplicaré a los 21 dias de aplicada la primera.

* Se debe de buscar e implementar todas las actividades posibles para
garantizar que las personas a las que se les aplico la primera dosis se
le complete el esquema aplicando la segunda dosis.

* Utilice llamadas, coordinacién de citas o visitas, etc
* Coloque en la hoja de registro fisica, el # de teléfono de la persona vacunada.
* Coloque en el carne la fecha de la 2da dosis

' Contraindicaciones

-Alergia a alguno de los componentes de la vacuna.
-Ademds, personas que presentaron alguna reaccién alérgica a la primera dosis. NO SE LE DEBE
DE APLICAR LA SEGUNDA DOSIS.

-Personas con antecedentes de reaccidn alérgica moderada o grave documentada a alimentos,
medicamentos o vacunas.
En caso de haya indicacién de vacunar (referencia de médico especialista), la vacunacién debe
de realizarse en sitios de vacunacion intramuros, con acceso a servicio de emergencias en caso
de requerir tratamiento de anafilaxia.

-Embarazo y Lactancia
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Precauciones de uso

-Personas que estan recibiendo terapias anticoagulantes o aquellos con trastornos
hemorrégicos en tratamiento con Warfarina, heparina o similares:
Explicar posibles efectos secundarios en |a aplicacién de estos medicamentos IM y
vacunar en sitios intramuros.

-La administracion de esta vacuna debe ser pospuesto temporalmente en personas con una
enfermedad febril aguda:
Se debe de reprogramar la vacunacién cuanto este recuperado de su proceso
infeccioso agudo.

-Personas con asma deben de ser vacunados en los establecimientos de salud (intramuros)
-En pacientes con el antecedente de haber enfermado por COVID-19:
Esperar al menos 90 dias a partir del alta, para poder vacunar.

-En personas inmunodeprimidas, incluidas las personas que reciben terapia inmunosupresora:
Explicar a la poblacién que puede tener una respuesta inmune disminuida a la vacuna

-Al igual que con cualquier vacuna, esta vacuna puede no proteger a todos a los que
se le aplica la vacuna.

-Es de suma importancia recordar que antes de vacunar a la persona, se debe de
preguntar si ha sido alérgico a otras vacunas o a medicamentos que hubiesen hecho
necesario el tratamiento inmediato, en caso de que la respuesta sea si, si la
anafilaxia ha sido grave o moderada (Shock anafilactico o angioedema, etc) NO se
debe de vacunar. Si ha sido leve debe de vacunarse en un sitio de vacunacién
intramuros para tener acceso a un servicio de emergencia que permita el abordaje
inicial inmediato.

-Debe de existir un intervalo de al menos 14 dias entre aplicacién de vacuna de
COVID-18 con otras vacunas.
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Vigilancia de ESAVIS

@)| Reacciones Adversas: \@ﬁ_ N

V

* Con los datos clinicos limitados disponibles las reacciones adversas que se han :
informado incluyen:

* Dolor en el lugar de la inyeccidn

* Fiebre

* Escalofrios

 Fatiga

* Dolor muscular

* Dolor de cabeza

* Las reacciones adversas moderadas,graves, e inesperados puede hacerse evidente con
el uso de la vacuna més generalizado.

* Es de suma importancia recordar que en caso de cualquier ESAVI, debe de notificarse
inmediatamente siguiendo el procedimiento institucional establecido.
* Boleta amarilla/blanca-NotiFacedra
* Reporte inmediato a equipo regional y central, para abordar con equipo clinico de apoyo.
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Importancia de derribar mitos

&
o .
o
| ,-_.
Y = i
- a

Mitos y Verdades de la Vacuna contra COVID 19

* Las vacunas contra Covid-19 no cumplen con - e
las fases habituales de desarrollo (BN Fase Preclinica, Fase Clinica 1-2-3-4.

A Vivas atenuadas.
* Todas las vacunas contra Covid-19 se

. e - [ Inactivadas.
desarrollan sobre plataformas sin experiencia P Defifformacién Genética.

*Con la vacunacion se pondrd fin

e 3 = : > Vacunacién por etapas.
automaticamente a la pandemia — et PALEHR
* Puede deshacerse de la mascarilla después de | ) Efecto rebafio.
vacunarse " Continuar medidas de prevencién.
* Una vez que recibe la vacuna contra COVID 19 |mn > 2

se es inmune de por vida
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Mitos y Verdades de la Vacuna contra COVID 19

*Si ya ha tenido la COVID-19, no necesita éTiempo de Inmunidad natural?
vacunarse
* No se necesita ambas dosis de las vacunas Segunda dosis brinda maxima proteccién

* Si se vacuna contra Influenza, no necesita la : . -
vacuna contra COVID 19 Sintomas similares / Virus distintos.

ARNm no entra en el nicleo.

* Las vacunas de ARNm pueden alterar tu ADN No hay interaccién con ADN.
Construccion de proteina espiga (sass cov2)
* Se van a implantar microchips en la vacuna de (Marzo) Bill Gates “Tendremos
COoVID 19 certificados digitales”: recuperacién,

realizacién de la prueba y la vacuna.
|

|
Tecnologia para almacenar registros de |
vacunas (tinta especial). |

Gracias
Preguntas

\

Contacto: savepide@ccss.sa.cr

Alcaldesa a.i. Gricelda Vargas Segura, que personal municipal, es el que se va a
vacunar.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin en cuanto al personal municipal que se va a vacunar,
en el primer grupo de riesgo, solamente incluyen a los policias municipales, Cafias no
cuenta con policia municipal, entonces el personal de la municipalidad, solamente seria
las personas que entrarian en el segundo grupo, mayores de 58 afios independientemente
el riesgo que tenga esa persona, y posterior a esto, ya seria el tercer grupo, si usted tiene
algun factor de riesgo que sea hipertenso, diabético, cardidpata, algin antecedente de
cancer entraria en ese grupo, y por ultimo ya seria en el grupo 5, que seria personas que
atienden al cliente, asi seria la manera en que se va vacunar.

Alcaldesa a.i. Gricelda Vargas Segura personal de limpieza de vias, y recoleccion de
basura, no se va a vacunar entonces como primer grupo.
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Jefatura Ingrid Salazar Jarquin, no. Hubo el afio pasado, cuando ellos pidieron la
poblacién a vacunar, simplemente mencionaron municipalidades, pero no especificaron
cual era el personal de la municipalidad que se iba a vacunar, la muchacha que me ayudo
me mando la poblacion de la municipalidad, sin saber de que luego el manual de
lineamiento no iba a tener campos. Al principio se pensaba, y también le comenté a la
compafiera, que se iba a vacunar a toda la municipalidad, pero luego aclararon que era
solamente los cuerpos policiales municipales, con las personas que usted me acaba de
mencionar, solamente si ellos entran en algun grupo de riesgo.

Alcaldesa a.i. Gricelda Vargas Segura se supone de acuerdo a la ley de CNE, que la
municipalidad es quien coordina el comité municipal de emergencias, y es el que atiende
como primera respuesta, junto con la cruz roja, bomberos, y fuerza publica, se va a
vacunar el comité municipal de emergencias.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin, déjeme hacer la consulta, yo le informo a Ericka. En
si ellos hablan como CNE, pero tal vez no lo extienden, o no aclaran bien el tema, si es el
comité local como tal, o de alguna otra manera.

Presidente Municipal, mas o menos entendi légicamente como es que funciona la
vacuna, me gustaria que lo dijeras en castellano, que es lo que la vacuna viene hacer,
entendi que es una vacuna diferente a otras vacunas, pero que es eso exactamente de eso
ARN.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin, el ADN es otra cosa, no se si muchos han visto como
los dibujos de ciencias, una figuras, el ARN es otra cosa, lo que crea la vacuna es como
una espiga como la de trigo, ella viene envuelta e ingresa a nuestro cuerpo, de esa manera
es donde ella se abre, y es donde nos crea la proteccion a nosotros, pero hasta la segunda
dosis, después de la segunda es donde causa la mayor inmunidad, si me pongo solo una
dosis no tiene gracias, es como si me hubieran puesto agua.

Presidente Municipal me parece a ver entendido, los virus son como una corona, y se
adhiere a esas espigas.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin, no es que nos van a inyectar el virus, sino que ellos
toman como cierta particularidad, que ingrese de manera adecuada a nuestro cuerpo, y
que nuestro cuerpo reaccione, cuando quiera llegar el covid. Por ejemplo, x persona eta
contagiada de covid, y estoy cerca de esa persona, pero yo ya estoy vacunada, no quiere
decir que no me va dar, sino que estoy protegida en un 95%, y tal vez los sintomas van
hacer muy leves.

Presidente Municipal se habla mucho en la calle, con respecto a esto, y he escuchado
gen te que dice que no se va poner la vacuna. A mi me dicen que ahi la andan, y yo si me
la pongo, me parece que la ciencia va evolucionando, y la idea es protegerse. La pregunta
seria, si dentro de toda esa vacunacién que se ha aplicado en Costa Rica, ya dijiste cuales
son las recciones que dice la empresa que produce, si se ha producido alguna reaccién
especial en Costa Rica.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin segun las estadisticas en Costa Rica a las personas que
se les ha aplicado, lo Unico que han mencionado es dolor de cabeza que seria cefalea, y
dolor en el brazo es como al movilizarlo, por ejemplo, cuando te ponen la del tétano,
cuando movilizan el brazo, es que se siente la molestia, que haya otro sintoma no, nadie
ha tenido que ser hospitalizado gracias a Dios por alguna otra reaccion.
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Presidente Municipal, hoy la noticia triste de que Pfizer indicas que se va atrasar
alrededor de 3 semanas. La pregunta es, mas o menos la proyeccién, en los adultos
mayores esa vacunacion creo que estdn en grupo 3, mayores de 58afios sin riesgo, en
cuanto tiempo se podria estar empezando con ellos.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin la vacunacion inicia en el 2021, no nos pusieron fecha
limite, por ejemplo, en cuanto a los funcionarios, nosotros tenemos pensado terminar en
dos semanas, pero con el atraso que va a ver, se va extender un poquito méas, pensabamos
empezar con el segundo grupo que son los mayores de 58 afios, después de marzo a abril
dado a esto se va atrasar.

Presidente Municipal, hay adultos que no acuden al seguro, como hacemos con esas
personas, que tendrian que hacer la obtener la vacuna.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin, si esa persona no tiene su expediente clinico, la
indicacion que padece de hipertension, o diabetes, debe presentar un certificado médico,
gue haga constar que padece de esas enfermedades.

Presidente Municipal, donde debe presentar ese certificado.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin a mi. En cuanto a las personas de segundo grupo de
58 afios, nosotros tenemos un listado, pero en ese punto que usted menciona, si €l no tiene
en el expediente clinico eso, muy probablemente esa persona no esté en el listado, si esa
persona me presenta el certificado, ya se puede incluir en ese grupo. Independientemente
tenga 58 afios y no este en ese listado, usted ya entra en ese grupo.

Presidente Municipal, tiene la palabra Guillermo.

Regidor propietario Guillermo Ledezma Vargas, viendo noticias, y veo un canal del
vecino pais, ahi se ha hablado de la inmunidad de rebafio, esa inmunidad aparentemente
ellos son bendecidos, pero segun ese pais, ellos ya tienen la inmunidad de rebafio; sin
embargo, no veo que ahi por los amigos que tengo ahi, no se esta aplicando inyecciones,
ni se da todos esos cuidados que se esta dando en Costa Rica, me siento orgulloso de ver
el sistema de salud que tenemos, vamos muy bien. Esa inmunidad, segln oi al sefior
ministro se pretende lograr con estas vacunas, como hicieron esos paises, para obtener la
inmunidad de rebafio. Y saber si se va dar la vacuna de la influenza que se da todos los
anos.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin en cuanto a la inmunidad de rebafio, en ese pais no se
como lo habra logrado, cuando le da covid a la persona, tiene 3 meses de inmunidad
natural, quizas por ahi es donde ellos dicen, pero tendria que haber estado todo el pais
contagiado de covid al mismo tiempo, para poder crear los tres meses de inmunidad
natural, y asi crear la inmunidad de rebafio. Pero si n o existe una vacuna, muy
dificilmente vayan a tener la inmunidad de rebafio.

Regidor propietario Guillermo Ledezma Vargas esa inmunidad de rebafio de tres
meses, ya quedan inmunes para siempre.

Jefatura Ingrid Salazar Jarquin, no, es un virus y el virus anda, después de esos tres
meses, no quiere decir que a usted no le vaya a volver a dar. En cuanto a la vacunacion
de influenza, si esa es todos los afios, seria a mediados de mayo a junio de este afio.
Presidente Municipal, alguien méas con preguntas. Macario tiene la palabra.

Sindico propietario Macario Montes Carrillo, en cuanto a los distritos, llegan alla.
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Jefatura Ingrid Salazar Jarquin la idea es llegar hasta alla, se va ir llamado por citas
programadas.

Regidor propietario Guillermo Ledezma Vargas, y las personas que no estan
asegurados.

Jefatura Ingrid Salazar, la vacuna no se les niega, pero que estén dentro de los grupos
de riesgo a vacunar. Los listados se hacen de acuerdo a las visitas que hacen los técnicos
de atencion primaria, pasan por las casas y se llena una ficha, de ahi uno hace un reporte
de acuerdo a las edades, y de acuerdo a los hipertensos, diabéticos, y es de ahi donde se
obtienen los listados.

Presidente Municipal, tiene la palabra Gabriela.

Regidora suplente Gabriela Lizano, en cuanto a los estudiantes de ciencias de la salud,
como se va trabajar esa parte.

Jefatura Ingrid Salazar en los estudiantes de la salud, deben de presentar certificado
emitido por la universidad, que haga constar que usted esta en un campo clinico de la
caja, lleva la copia de la cedula, y ahi se levanta un listado. Ya que nosotros nos sabemos
cuantas personas estan estudiando en carrera de salud. De acuerdo al lugar que viva, ah
es donde debe de asistir, si sos de Cafas en Cafias, si vives en Liberia seria alla.
Presidente Municipal, para que me aclare esa misma, un joven que estudia farmacia,
mientras este en la etapa de estudio, si no esta haciendo campo clinico, me imagino que s
cuando esta haciendo la practica, es cuando hace la préactica.

Jefatura Ingrid Salazar si porque todas las universidades cuando el estudiante va hacer
un campo clinico, ellos mismos le dicen que debe ir al centro de salud para aplicar x
vacuna y le emiten el certificado, esa es la manera que nosotros nos damos cuenta que va
hacer un campo clinico.

Presidente Municipal, no quiere decir porque estudie medicina, asi mismo le van a dar.
Jefatura Ingrid Salazar, no sefior.

Presidente Municipal muy bien, gracias. Alguien més con preguntas. Sino agradecer a
Ingrid y Yeseniay a Ericka por esta presentacion de hoy, muchas gracias nos han aclarado
muchas cosas, y que Dios las cuide y proteja en esa gran tarea.

Siendo las dieciocho horas con cinco minutos se da por concluida la sesién municipal.

José Angel Acon Wong Nayla Galagarza Calero
Presidente Municipal Secretaria del Concejo Municipal
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